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Jeugd+ Reglement 2026 
 
Voor het Jeugd+-werkjaar 2026 wordt er geopteerd om te werken aan de hand van een overgangsfase. Vanuit de clubs 
kwam er geregeld constructieve feedback over het reglement dat werd toegepast in 2025. Om deze goed te analyseren 
en in te werken in een vast reglement werd er besloten om hier tijd voor te nemen. 
 
Het Vlas-secretariaat mikt om een duurzaam reglement met vermindering van lasten en verhoging van de voordelen 
af te hebben tegen het einde van kwartaal 1 in 2026 om dan in voege te treden bij start Jeugd+-werkjaar 2027. Doorheen 
het jaar 2026 zal er langsgegaan worden bij clubs, bonden en federaties (algemene vergaderingen, netwerkmomenten, 
et cetera) om het reglement voor te stellen en te verduidelijken. 
 
Her overgangsreglement zal een versimpelde versie zijn van het huidige reglement (2025) met al enkele aanpassingen 
en toevoegingen. Hieronder kan alles teruggevonden worden voor de jeugdverantwoordelijke/dossierbeheerder van de 
club. 
 
Bij vragen kan u zich wenden naar het Vlas-secretariaat via volgende gegevens: 

• Tel. 050 35 84 62 
• Mail info@vlas.be 

 

Deelnamevoorwaarden: 
Elke club die aangesloten is bij Vlas | Sportiv kan intekenen voor het Jeugd+-project én moet voldoen aan de 
onderstaande voorwaarden om recht te hebben op het jeugdsportfonds: 

• Aangesloten zijn bij Vlas | Sportiv vóór 31 maart 2026 met de club. 
• Alle financiële verplichtingen vervuld hebben ten opzichte van Vlas | Sportiv 
• De club werkt met een jeugdverantwoordelijke die volgende rollen op zich neemt: 

o Contactpersoon voor de jeugd binnen de club 
o Contactpersoon voor de ouders 

• Er worden minstens 20 (jeugd)trainingen georganiseerd doorheen het jaar 
• Toepassen van de gedragscode opgemaakt door Vlas | Sportiv bij (jeugd)trainers, (jeugd)leden en ouders: 

o De gedragscodes publiceren op de website of op de sociale media en uithangen in de club 
o De gedragscodes bezorgen aan de (jeugd)trainers, (jeugd)leden en ouders. 

 
Inschrijven: de clubs dienen tegen uiterlijk 31 maart 2026 het deelname formulier in te dienen. In schrijven kan via 
www.vlas.be/jeugdplus. 
 
Alle verdere communicatie omtrent Jeugd+ zal verlopen via de jeugdverantwoordelijke die opgegeven zal worden. Op 
deze manier creëren we een direct communicatielijn om vlotte informatieoverdracht te garanderen. 
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Algemene werking: 
De Jeugd+-werking in 2026 zal er anders uitzien. Zoals voorgaande jaar zal er gewerkt worden aan de hand van een 
automatische terugbetaling van elk jeugdlid dat aangesloten is via Vlas | Sportiv en criteria. Met het groot verschil dat 
er nu geen opdeling zal zijn tussen vereiste en optionele. Alle criteria worden op dezelfde lijn gezet.  
 
In 2026 zal er ook gewerkt worden aan de hand van een puntensysteem. Elk criteria krijgt zijn waarde toegekend door 
het Vlas-secretariaat.  
 
Om een vlotte werking te garanderen wordt het indienen van bewijsstukken van de criteria verspreidt over het hele 
werkjaar 2026. Bij de start krijgt elke club toegang tot een Google Drive waarin zij per categorie hun bewijsstukken 
kunnen indienen. In tegenstelling tot vorig jaar wordt hier nu gewerkt met maar één eind-deadline. Clubs kunnen 
doorheen het jaar dingen toevoegen en aanpassen. Het Vlas-secretariaat zal reminders inplannen zodat dit niet uit het 
oog verloren wordt. Tijdlijn op pagina 8. 
 
Bij elk criteria zal er aangeven worden wat geldt als bewijsmateriaal. Dit kan variëren van foto’s tot folders, affiches, 
schema’s enzovoort. Wanneer er geen bewijsstuk wordt aangeleverd worden er geen punten toegekend. Bij twijfels 
neem gerust contact op. Dit alles staat vermeld op pagina’s 3 tot en met 6. 
 

Label ‘Jeugdvriendelijke Sportclub’ (label JV): 
In 2026 zal er enkel gewerkt worden met een attest ‘Jeugdvriendelijke Sportclub’. Zo proberen we dit jaar de 
administratieve druk weg te nemen voor de deelnemende clubs. 
 
Dit label zorgt dat een basisstandaard wordt gewaarborgd op vlak van jeugdwerking. 
Naast de basisstandaard brengt het label ook een financieel voordeel met zich mee. Onder het financieel rubriek wordt 
dit toegelicht. 
 
Hoe kan deze behaald worden: 
Bij sommige criteria zal er een sterretje te zien zijn. Het doel is om op het einde van het werkjaar minimaal 10 aantal 
sterren te verzamelen. Wanneer en club hierin slaagt, krijgt deze het attest ‘Jeugdvriendelijke Sportclub’. 
 

Financieel aspect: 
Het jeugdsportfonds beschikt over op een voorhand opgesteld budget. Deze wordt op een zorgvuldig en eerlijke manier 
verdeeld onder de deelnemende clubs die voldoen aan de deelnamevoorwaarden. 
 
15% van het jeugdsportfonds wordt verdeelt onder de deelnemende clubs die het label ‘Jeugdvriendelijke Sportclub’ 
hebben behaald. De verdeling van het resterende budget gebeurd op basis van aantal jeugdleden en behaalde punten. 
 
Berekening: 

1. Verdeling 15% Jeugdvriendelijke sportclub-label: enkel onder clubs die dit label hebben behaald. 
2. Bepalen basisbedragen per club: aantal jeugdleden maal € 10,00 per club 
3. Bepaling resterend bedrag jeugdsportfonds: jeugdsportfonds min de som van 15% en alle basisbedragen. 
4. Punten omzetten in financiële beloningen: het resterende bedrag wordt verdeeld in verhouding met het 

totaal aantal punten dat alle clubs gezamenlijk hebben behaald. Dit betekent dat elk punt een specifieke 
financiële waarde krijgt (jeugdsportfond gedeeld door het totaal aantal punten gezamenlijk behaald door de 
clubs). 

5. Vergoeding per club op basis verdiende punten: basisbedrag plus het bedrag dat evenredig is aan het aantal 
punten dat zij behaald hebben. (*+ stuk van 15% voor clubs die het label ‘Jeugdvriendelijke Sportclub’ hebben 
behaald.)  
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Criteria: 
Informatie sportclub: 
 

 
Contactpersonen + gegevens: 

 
Criteria Punten Bewijs Label JV 

Jeugdverantwoordelijke (contactpersoon) X Va aangifteformulier * 
Aanspreekpunt Integriteit (API) – 
club/federatie 20 Va aangifteformulier * 

Verantwoordelijke EHBO 10 Va aangifteformulier  
Opleidingsverantwoordelijke 5 Va aangifteformulier  
Vrijwilligersverantwoordelijke 5 Va aangifteformulier  
 

Website of sociale media 
(eigen website, Facebook, Instagram, LinkedIn…) 

 
Criteria Punten Bewijs Label JV 

De club is minstens actief op één kanaal 5/kanaal Link/screenshot  
De club vermeld/tagt minstens acht keer 
‘Jeugd+’ op sociale media op één kalenderjaar 10 Vlas | Sportiv houdt dit bij wanneer 

een melding binnenkomt.  

Vermeld info lidgeld 2 Link/screenshot  
Vermeld contactgegevens verantwoordelijken 
binnen de club 2 Link/screenshot  

Vermeld het Bestuur 2 Link/screenshot  
Vermeld de trainingsmomenten 2 Link/screenshot  
De club- of federatie-API staat vermeld op de 
website of sociale media 20 Link/screenshot * 

Procedure van de API-werking staat vermeld op 
de site of sociale media 15 Link/screenshot * 

 
Andere informatiekanalen 

 
Criteria Punten Bewijs Label JV 
De API wordt op een andere manier kenbaar 
gemaakt (bv. brochures, infoavond, infomail…) 10/medium Link/foto(‘s)/documenten/ 

uitnodigingen/…  
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Clubwerking 
 

 
Vrijwilligers 

 
Criteria Punten Bewijs Label JV 

De club heeft een vrijwilligersregister 20 Document  
Een actief vrijwilligersbeleid 10 Document  
Organiseren één of meerdere 
vrijwilligersmoment(en): 

• Informeren 
• Bedanken 
• De werking te verbeteren/bevraging? 

10/actie Per actie: Uitnodiging/foto’s 
/flyers/affiches/…  

 
Trainingsbeleid 

 
Criteria Punten Bewijs Label JV 

Trainers hebben hun uittreksel strafregister 
minderjarigenmodel (artikel 596.2) getoond. 
Dit is wettelijk verplicht. 
(jeugd)verantwoordelijke houden bij van wie 
hij/zij/x  het gezien heeft en wanneer. Dit wordt 
bevestigen op eer. CLUBS MOGEN 
UITTREKSEL NIET BIJHOUDEN. 

0 
Op eer opgesteld document  

(sjabloon te vinden in persoonlijke 
Google Drive) 

* 

Online ondertekenen: 
https://www.ethischsporten.be/tools-pagina/de-
panathlonverklaring/ 

5 Attest * 

De jeugdverantwoordelijke is aanwezig op 
minstens twee vergaderingen van het bestuur 
om de aanpak van de jeugd te bespreken.  

• Eén vergadering rond het uitrollen van 
jeugdtrainingen 

• Eén vergadering rond de evaluatie 
en/of de herwerking van 
jeugdtrainingen 

10 Verslag * 

De club voorzien 20 algemene trainingen 5 Schema/Verslag  
Er worden aparte jeugdtrainingen voorzien 
bovenop het reguliere aanbod. 15 Schema/Verslag * 

De club heeft een gediplomeerde trainer die 
actief is in de jeugdwerking van de club  10/trainer Diploma’s  

De club organiseert minimaal één teambuilding 
moment voor de jeugdleden. Variërend van 
thematische training tot een spaghettiavond. 

5/initiatief Per actie: Uitnodiging/foto’s 
/flyers/affiches/… * 

Aanbod voor G-sporters 20 Uitgeschreven document  
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Actieve Ledenwerving 

 
Criteria Punten Bewijs Label JV 
Sportdagen scholen 20/dag Per actie: Uitnodiging/foto’s 

/flyers/affiches/… * 

G-sportdagen 20/dag Per actie: Uitnodiging/foto’s 
/flyers/affiches/…  

Vriendjesdagen 10/dag Per actie: Uitnodiging/foto’s 
/flyers/affiches/… * 

Maand van de sportclub 10 Per actie: Uitnodiging/foto’s 
/flyers/affiches/…  

Eigen project  
(maximaal 5 verschillende projecten) 5/project Per actie: Uitnodiging/foto’s 

/flyers/affiches/…  

Aangepaste tarieven kansengroepen 20 Flyers/Foto’s/Mailverkeer/…  
Samenwerking OCMW 20 Flyers/Foto’s/Mailverkeer/…  
De club organiseert recreatieve 
sportevenementen (bv kennismakingstornooi, 
kind-ouder-activiteit, (jeugd)tornooitje zonder 
klassement…) 

10/actie Per actie: Uitnodiging/foto’s 
/flyers/affiches/…  

 
Participatie 

 
Criteria Punten Bewijs Label JV 
(Club)lid die een API-bijscholing of -opleiding 
volgt. Enkel opleiding van Sportieq komen in 
aanmerking 

5/lid Attest * 

(Club)lid die bijscholing(en) volgt omtrent G-
Sport 5/lid Attest  

De club organiseert één of meerdere 
infosessie(s) voor ouders 10/actie Per actie: Uitnodiging/foto’s 

/flyers/affiches/… * 

De club bevraagt ouders van jeugdleden 
jaarlijks en bespreekt deze resultaten nadien op 
het (jeugd)bestuur 

10 Enquête/ 
link/resultaten/… * 

Geef de jeugd een stem: 
Club gebruikt het spel ‘Ons Gedacht’ van Sport 
Vlaanderen 

5 Foto’s * 
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Projectwerking: 
 

 
Vlas | Sportiv: 

 
Criteria Punten Bewijs Label JV 
Deelname projecten van Vlas | Sportiv 
 20/project / * 

Gegeven initiatie voor een project van  
Vlas | Sportiv 

10/initiatie /  

Deelname evenement/project van  
Sport Vlaanderen 

15/project Per actie: Uitnodiging/foto’s 
/flyers/affiches/…  

 

Tijdlijn: 
 

Deadline Datum Verduidelijking 

D1 

1 maart 2026 

 
Opening inschrijving voor deelname Jeugd+ via inschrijvingsformulier 
(vlas.be/jeugdplus) 
 

31 maart 2026 

 
Uiterlijke inschrijving voor deelname Jeugd+ via het inschrijvingsformulier 
(vlas.be/jeugdplus) 
 

D2 

6 april 2026 

 
Vlas | Sportiv geeft per mail alle info mee en de persoonlijke link naar een 
Google-Drive. Telkens zal er de vrijdag voor een deadline een reminder gestuurd 
worden. 
 

30 november 2026 
 
Uiterlijke deadline om criteria in te vullen en bewijzen in de drive zetten. 
 

D3 

In de week van 14 
december 2026 

 
Vlas | Sportiv maakt de resultaten van Jeugd+ bekend. Dit per individuele mail als 
via sociale mediakanalen.  
 

31 december 2026 

 
Uiterlijke uitbetalingsdatum voor Jeugd+ project 
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